OEFENCAT B2.2.1 08/09 Sekse , seksualiteit en relaties werktabel MET SLEUTEL

Nr
1 Bij de vrouw gaat door het lieskanaal het ligamentum: c
a. ovarii proprium
b. inguinale
c. teres uteri
d. latum
2. c
In zijn beloop van de testis naar de prostaat passeert de ductus
deferens de buikwand. Daarbij worden achtereenvolgens de
volgende lagen van de buikwand gepasseerd:
a. m. obliquus abdominis externus, m. transversus abdominis
en m. obliquus abdominis internus
b. m. obliquus abdominis internus, m. transversus abdominis
en m. obliquus abdominis externus
c. m. obliquus abdominis externus, m. obliquus abdominis
internus en m. transversus abdominis
d. m. transversus abdominis, m. obliquus abdominis internus
en m. obliquus abdominis externus
3. | Watis het parametrium? c
a. de peritoneale bekleding van de uterus en de adnexen
b. het caudale cilindervormige deel van de uterus
c. het vaten bevattend bindweefsel in het ligamentum latum
d. de met fimbriae omgeven opening van de tuba uterina
4. | Welk onderstaande structuur vormt een verbinding tussen het b
ovarium en de uterus?
a. ligamentum suspensorium ovarii
b. ligamentum ovarii proprium
c. het parametrium
d. ligamentum teres uteri
5 De lymfe van de ovaria wordt gedraineerd op de: a
a. para-aortale lymfeklieren
b. inguinale lymfeklieren
c. iliacale lymfeklieren
d. femorale lymfeklieren
6 Bij de behandeling van seksueel misbruikte kinderen moeten de b
ouders betrokken worden tenzij
a. de ouders erg veel moeite hebben met het misbruik van
hun kind
b. een van de ouders een vermoedelijke dader is
c. de ouders ernstige relatieproblemen hebben
d. een ouder een psychiatrische aandoening heeft




7 Wat is goed gedrag, in het kader van professionaliteit van de arts in
het contact met de patiént,
a. respect voor en solidariteit met de patiént in het taalgebruik
laten doorklinken
b. eigen normen en waarden buiten de dagelijkse praktijk
laten
c. de hulpvraag van de patiént inwilligen
d. een neutrale gezichtsuitdrukking en lichaamshouding tonen
8 De doelstellingen van een patiént en die van de arts kunnen tijdens
een consult verschillen. Hierdoor kan een contact disfunctioneel
worden. Dit is het geval indien
a. arts en patiént er niet in slagen elkaars doelen te begrijpen
b. tijdens het contact veel overleg moet plaatsvinden
c. er moet worden onderhandeld over de te bereiken doelen
d. slechts een van beiden zijn doel bereikt
9 Het belangrijkste effect van het progestativum in de mini-pil is
a. het voorkbmen van ovulatie door remming van de afgifte
van gonadotropine
b. hetremmen van de synthese van oestrogeen-receptoren in
het myometrium
c. het stimuleren van de vroegtijdige proliferatie van het
endometrium
d.het remmen van het effect van oestrogeen op het
endometrium tijdens de folliculaire fase
10 | Wanneer mannen ouder worden is er sprake van een
a. afname van LH
b. toename van SHBG
c. toename van oestrogenen
d. afname van testosteron
11 | Jongensachtig spelgedrag van een meisje kan mede verklaard
worden door
a. verhoogde testosteronspiegels van de moeder tijdens de
zwangerschap
b. verlaagde productie van oestrogeen door de foetale ovaria
c. oestrogeen-resistentie van het centrale zenuwstelsel
d. verhoogde activiteit van het enzym aromatase in de
hersenen
12 | Bij de huisarts komt een meisje van 16 jaar met primaire

amenorroe. Zij is gezond en verder, ook qua lichaamslengte,
normaal ontwikkeld. In de familie komt pseudohermafroditisme
voor. Bij nader onderzoek in het ziekenhuis blijkt er geen ovarieel
weefsel bij haar aanwezig te zijn
Dit wijst op:

a. congenitale adrenale hyperplasie

b. het syndroom van Klinefelter

c. testiculaire feminisatie

d. het syndroom van Turner.




13 | Een erectie van de man komt tot stand door relaxatie in de penis
van
a. dwarsgestreept spierweefsel
b. glad spierweefsel
c. arteriolen
d. venen.

14 | De aanwezigheid van ovaria en mannelijke uitwendige
geslachtskenmerken bij een baby met een 46-XX
chromosomenpatroon kan wijzen op

a. sterk verhoogde aromatase activiteit in de perifere
weefsels
b. een algemene oestrogeen-resistentie
c. blootstelling aan hoge LH-spiegels tijdens de ontwikkeling
d. een bijniertumor van de moeder
15 | Sertoli cellen produceren
a. dihydrotestosteron
b. anti-Muller hormoon
c. gonadotrofinen
d. testosteron
16 | Androsteendion
a. wordt gevormd in de bijnierschors van de vrouw
b. is de niet-actieve vorm van dihydrotestosteron
c. is een androgeen dat gevormd wordt in het corpus luteum
is een eiwit-hormoon

17 | Als een man de klacht ‘onvervulde kinderwens’ rapporteert en
kleine testes heeft, zal de geraadpleegde arts de volgende
aandoening opnemen in zijn differentiaaldiagnose

a. het syndroom van Klinefelter

b. het syndroom van Turner

c. androgeen ongevoeligheidsyndroom
d. congenitale bijnierhyperplasie

18 | Hettoedienen van androgenen is te overwegenbij de behandeling

van
a. een verminderd seksueel verlangen bij een man
b. orgasmeproblematiek bij een man
c. te snel klaarkomen bij een man
d. erectiefalen.

19 | Welke bewering is juist?

a. de prenatale ontwikkeling van mannelijke hersenen wordt
beinvlioed door oestrogeen afkomstig van de moeder

b. de prenatale ovaria produceren uitsluitend oestrogeen

c. de prenatale ontwikkeling van vrouwelijke hersenen wordt
beinvlioed door testosteron afkomstig van de moeder

d. de foetale testis produceert geen testosteron

20 | Het terugtrekken van de glans en schacht van de clitoris onder de

voorhuid markeert
a. de opwindingsfase
b. het laatste deel van de herstelfase
c. de aanvang van de plateaufase
d. het eerste deel van de herstelfase
21 | Nederlandse en Amerikaanse tieners zijn vergelijkbaar qua

a. gemiddelde leeftijd van sexarche




b. percentage ongewenste zwangerschappen
c. percentage tieners dat een abortus ondergaat
d. het krijgen van seksuele voorlichting

22 | De volgende geneesmiddelen zijn abortieve
anticonceptiemiddelen, behalve
a. Multi-load CU
b. morning-after pil
c. Mirena
d. Microgynon 50
23 | Het (de) volgende classificatiesysteem (systemen) wordt/ worden
het meest gebruikt om seksuele stoornissen in te delen:
a. DSM-IV-TR
b. ICD
c. LOPS
d. DSM-IV-TR, ICD en LOPS
24 | Een deel van de vrouwen rapporteert cyclische schommelingen in
de seksuele opwindbaarheid met een piek rond de ovulatie. Dit
suggereert dat seksuele opwindbaarheid van deze vrouwen
a. gestimuleerd wordt door progesteron
b. niet beinvlioed wordt door oestrogeen
c. mede afhankelijk is van de hypothalame afgifte van GnRH
d. geremd wordt door progesteron
25 | De volgende seksuele disfunctie wordt het meest gemeld door
vrouwen op poliklinieken gynaecologie en seksuologie:
a. dyspareunie
b. anorgasmie
Cc. vaginisme
d. seksuele aversie
26 Een deel van de vrouwen kan tot op hoge leeftijd alle stadia
van de seksuele responscyclys doorlopen. Hieruit wordt
geconcludeerd dat voor de seksuele responscyclus
a. progesteron noodzakelijk is
b. androgenen niet noodzakelijk zijn
c. lage FSH- en LH spiegels noodzakelijk zijn
d. oestrogenen niet noodzakelijk zijn
27 | Een vaginale fotoplethysmograaf meet vaginale
a. lubricatie
b. doorbloeding
c. innervatie
d. spierspanning
28 | Een vrouw kan geen orgasme krijgen tijdens de coitus. Tijdens

masturberen komt zij wel klaar. Haar anorgasmie is

a. primair
b. secundair
c. situatief

d. gegeneraliseerd

29

De gynaecologische afwijking die vooral diepe dyspareunie geeft




is een:

cyste van Bartholin

ontsteking van de kliertjes van Skene
intra-uteriene poliep

endometriosis externa

oo op

30 |Bijinspectie van de vrouwelijke uitwendige genitalia kan men het
volgende waarnemen
a. de labia minora zijn in de regel groter dan de labia majora
b. slechts een klein stukje van de clitoris ligt subcutaan
c. de labia minora zijn in de regel kleiner dan de labia majora
d. er zijn weinig individuele verschillen in grootte en vorm van
de labia
31 | Onder de menopauze wordt verstaan: de
a. laatste menstruatie
b. levensfase rond (voor en na) de laatste menstruatie
c. levensfase vanaf de laatste menstruatie
d. periode waarin een vrouw klachten samenhangend met de
onregelmatige menstruatiecyclus ervaart
32 | Onderstaande aandoening is een contra-indicatie voor
hormoonsuppletie met oestrogenen in de overgang:
a. endometriumcarcinoom
b. hypertensie
C. meningeoom
d. osteoporose
33 | De gynaecologische afwijking die vooral oppervlakkige
dyspareunie geeft is
a. endometriosis externa
b. Bartholinitis
c. uterus myomatosus
d. cervixpoliep
34 | Onderstaande bewering over fluor vaginalis is juist:
a. het gaat per definitie gepaard met jeuk of irritatie
b. de meest voorkomende oorzaak is een bacteriéle vaginose
c. de huisarts kan met eenvoudige middelen de diagnostiek
verrichten
d. uitsluiten van een SOA is noodzakelijk bij fluor vaginalis
35 | Onderstaande bewering over seksueel overdraagbare
aandoeningen is correct
a. In een normpraktijk in Nederland stelt de huisarts per jaar
bij gemiddeld 10 patiénten een SOA vast
b. SOA’s komen meer dan 3 keer vaker voor in zeer sterk
verstedelijkte gebieden
c. Naar schatting vindt 50 % van de behandelingen van SOA
plaats door de huisarts
d. Herpes genitalis is de meest voorkomende SOA
35 | Welke uitspraak over syfilis is niet juist?

a. tertiaire stadium: cardiovasculaire en neurologische schade




b. latente stadium: geen symptomen, maar kan levenslang
persisteren

c. incubatie bedraagt 3-5 dagen

d. primaire stadium: sjanker op de plek van infectie

36 | Sir William Osler (19de eeuw) staat bekend om zijn prikkelende
uitspraken. Osler bedoelde met “The physician who knows syphilis
knows medicine” dat syfilis

a. inzijn tijd vaak voorkwam

b. ieder orgaan in het lichaam kan aantasten

c. model staat voor alle infectieziekten

d. Klinisch kan lijken op vele andere ziekten
37 | In welk stadium van syfilis komt bacteriémie voor?

a. primaire stadium

b. tertiaire stadium

c. latente syfilis

d. secundaire stadium

38 | In het secundaire stadium van syfilis worden huid- en
slijmvlieslesies gezien. Men kan de diagnose het beste bevestigen
door

a. een huidtest met treponema-antigeen
b. serologisch onderzoek
c. het kweken van de lesie
d. een Grampreparaat
39 | Onderstaande uitspraken gelden voor vaginosis, behalve
a. diabetes mellitus en de anticonceptiepil predisponeren voor
vaginosis
b. de frequentie neemt toe bij menopausale patiénten
c. wordt meestal veroorzaakt door opportunistische micro-
organismen
d. de frequentie neemt af tijdens de zwangerschap
40 | Een primaire HIV infectie
a. gaat onbehandeld altijd over in AIDS
b. is binnen een paar dagen na de initiéle infectie te
diagnosticeren dmv serologie
¢. kan zich voordoen als een milde mononucleosis infectiosa
d. is niet besmettelijk

41 | Onderstaande bewering is waar:

a. Sarcoptes scabiei (menselijke schurftmijt) wordt niet als
SOA overgedragen

b. crablouse of schaamluis zal minder frequent voorkomen nu
de schaamstreek vaak geschoren wordt

c. een pijnlijke lesie in de schaamstreek wordt waarschijnlijk
veroorzaakt door een infestatie met parasiet

d. vergrote lymfklieren in de lies wijzen op een Trichomonas
vaginalis infectie

42 | Een kwalitatieve benadering is van belang in medisch onderzoek

om
a. een beeld te krijgen van de omvang van het probleem
b. een beeld te krijgen van de aard van het probleem




c. de persoonlijke achtergrond van de medisch onderzoeker
in het onderzoek te integreren

d. de persoonlijke achtergrond van de medisch onderzoeker
in het onderzoek te reduceren

43 | Testosteron speelt een rol in de seksuele respons cyclus. Een laag
serum testosteron bij de man (hypogonadisme) kan de volgende
consequentie hebben):

a. afname van het seksueel verlangen
b. toename van seksueel verlangen

c. toename van slaap erecties

d. ejaculatio praecox (snel klaarkomen)

44 |In 1998 kwam de eerste PDE-5 remmer, sildenafil (Viagra®) op de
markt. De erectie-ondersteunende werking van de PDE5-remmers
berust op het volgende fysiologische principe:

a. betere geleiding van seksuele prikkels

b. onderdrukking van faalangst door werking op het limbisch
systeem

c. versterking van vasodilatatie in het zwellichaam van de
penis

d. verhoging van de bloeddruk door een inotrope werking op
de hartspier

45 | De volgende variabelen heeft de minst voorspellende waarde voor
de aanwezigheid van een erectiestoornis

a. hart- en vaatziekten
b. masturbatie

c. ziekte van Peyronie
d. overspannenheid

46 | Een man heeft een dwarslaesie ter hoogte van de nek. Hij zal een

erectie kunnen krijgen

a. zowel door fantasie als door masturbatie

b. wel door masturbatie, maar niet door erotische video’s

c. door erotische video’s maar niet door masturbatie

d. noch door erotische video'’s, noch door masturbatie
47 | Bij ejaculatio praecox wordt niet toegepast :

a. cognitieve gedragstherapie

b. sensate focus oefeningen

c. farmacologische therapie

d. bekkenbodem fysiotherapie

48 | De ziekte van Peyronie, die gepaard gaat met kromstand van de
penis en pijn, ontstaat door bloedinkjes en littekens in het kapsel
van het zwellichaam. Genetische factoren spelen hierbij een rol. De
prevalentie van de ziekte van Peyronie ligt rond de

a. 0,1 procent
b. 3 procent
c. 10 procent
d. 20 procent
49 | De beste combinatie van onderzoeken om prostaatcarcinoom op te

sporen is PSA bepaling en
a. rectaal toucher
b. transrectale echografie
c. een CT-scan




d.

rectaal toucher plus transrectale echografie

50

De psychosociale hulpverlening aan homoseksuele mensen die
geinspireerd is op het minderheidsstressmodel heeft als
fundamenteel uitgangspunt dat het

a.

b.

C.

in de hulpverlening niet uitmaakt welke seksuele oriéntatie
een persoon heeft

essentieel is om homoseksuele mensen er op te wijzen dat
ze een minderheidspositie hebben in de samenleving

er om gaat het welbevinden te bevorderen door hen
adequate copingvaardigheden te leren en de negatieve
effecten van stigma en hun minderheidspositie op te
vangen

functioneel is hen te leren aanvaarden dat
homoseksualiteit weliswaar een stoornis is, maar dat deze
een goed leven niet in de weg staat




